


PLAN DIRECTOR PARA LA 
CONVIVENCIA Y MEJORA DE LA 
SEGURIDAD ESCOLAR.

 BASE JURÍDICA DEL PLAN DIRECTOR:

 ACUERDOS Y PROTOCOLOS entre el Ministerio de Educación y Ciencia;  
Ministerio de Igualdad y  Ministerio de Interior 2006 y 2009.

 INSTRUCCIÓN 9/09 del Ministerio de Interior, de continuidad al “Plan 
Director para la Convivencia y Mejora de la Seguridad Escolar”

 ADDENDA del Ministerio de Igualdad, de 09 de Septiembre de 2009.

 Protocolos de colaboración entre la Federación Española de Municipios 
y Provincias (F.E.M.P.) para coordinar las actuaciones en materia de 
seguridad ciudadana relacionadas con la juventud.



PLAN DIRECTOR PARA LA 
CONVIVENCIA Y MEJORA DE LA 
SEGURIDAD ESCOLAR.
 PROBLEMAS Y RIEGOS DEL ENTORNO ESCOLAR EN LOS 

QUE SE CENTRA EL PLAN:

 Acoso escolar.

 Riesgos de internet.

 Bandas juveniles.

 Alcohol y drogas

 Violencia de género.



ACOSO ESCOLAR.

 DEFINICIÓN.

 El acoso escolar, también conocido por su 
término inglés bullying,  es una forma de 
maltrato físico,  verbal,  psicológico o eco-
nómico, producido  entre escolares de for-
ma reiterada a lo largo del tiempo. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Violencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n


ENTORNO ESCOLAR

 Las AULAS.

 ZONAS COMUNES: biblioteca, baños, gimnasio...

 Los ACCESOS al centro escolar.

 ITINERARIOS desde el domicilio.

 Zonas de OCIO.



LA AGRESIVIDAD.
 Es consustancial a la 

naturaleza humana.

 Factores que influyen en 
comportamientos 
violentos:

 Núcleo familiar 
desestructurado.

 Medios de comunicación 
social.

 Modelos importados de otras 
sociedades.

 Videojuegos.



 Formas de violencia física:
 Puñetazos, patadas, collejas, escupitajos, zancadillas, etc…

 Formas de violencia verbal:
 Injurias, calumnias, insultos, amenazas, coacciones, etc…

 Formas de violencia psicológica:
 No dirigirle la palabra, hacer el vacío, ignorarle, (aislamiento 

social), etc…

 Formas de violencia económica:
 Exigencia de entregar dinero.

 Otros: El desprecio, el odio, la ridiculización, la burla, el 
menosprecio, los motes, reírse, la manifestación gestual del 
desprecio, la imitación burlesca. 

Tipos de acoso:



Superioridad entre iguales.

 Se trata de una intimidación entre iguales (escolares).

 La intimidación sobre la víctima, implica un abuso de poder en 
tanto que es ejercida por un agresor más fuerte (ya sea esta 
fortaleza real o percibida subjetivamente).



Reiterada en el tiempo.

 No se puede computar como 
acoso   escolar   una   única 
agresión..    Tiene  que  ser 
REITERADA… por cualquiera 
de las formas ya vistas.

 La  respuesta  agresiva  no 
puede ser consecuencia de 
una agresión previa.

 La respuesta agresiva tiene 
que  ser  legítima y propor-
cional.



ACTORES: El agresor.

 El agresor: características psicológicas.
 Aunque el acosador escolar no tiene por qué padecer ninguna 

enfermedad mental o trastorno de la personalidad grave, presenta 
normalmente algún tipo de problema:

 1.- ausencia de empatía :  incapacidad para ponerse en el lugar del 
acosado y ser insensible al sufrimiento de este.

 2.- distorsión cognitiva:  Interpreta la realidad eludiendo la evidencia 
de los hechos y delega las responsabilidades del acoso en terceras  
personas o en la propia víctima. 

 3.- educación familiar permisiva: El niño mal educado o niño tirano en 
la familia reproduce  en la escuela los hábitos adquiridos.   No respeta, 
ni empatiza con profesores, alumnos…    Sus frustraciones quizá le 
lleven a elegir un cabeza de turco…, aquel compañero que le haga 
patentes sus limitaciones y carencias, saque mejores notas o simple-
mente le parezca vulnerable.

http://es.wikipedia.org/wiki/Empat%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Distorsi%C3%B3n_cognitiva&action=edit&redlink=1


ACTORES: la víctima.

 El acoso escolar es una especie de tortura, metódica y sistemática, en 
la que el agresor sume a la víctima, a menudo con el silencio, la 
indiferencia o la complicidad de otros compañeros.  

La víctima sufre:

 Baja autoestima… cree ser responsable del acoso.

 Incapacidad para denunciar.

 Ansiedad.

 Problemas psicológicos.



ACTORES: Testigos.

 El acoso escolar se realiza con el silencio, ante la 
indiferencia o la complicidad de sus compañeros.



CIBERBULLYING.           
CIBER ACOSO.

 El ciber-acoso es la forma
de acoso "más perverso y
malintencionado entre
los jóvenes" y una de los
nuevos y sistemáticos méto-
dos para hostigar al dife-
rente en las aulas.

 Ataques y humillaciones se
suceden de forma anónima,
(en las aulas o en su domi-
cilio) o al menos eso creen
los ciber-acosadores.

 Siempre dejan rastro.

http://images.google.es/imgres?imgurl=http://i177.photobucket.com/albums/w206/nanup73/nocyberbullying.jpg&imgrefurl=http://www.taringa.net/posts/info/2819752/Ciber-acoso-o-acoso-moral:-como-defenderse_.html&usg=__BFbOthBW7dtMeojX8KBMmOUWURc=&h=206&w=223&sz=8&hl=es&start=26&um=1&tbnid=Irf98ZcSCW9AOM:&tbnh=99&tbnw=107&prev=/images%3Fq%3Dciberacoso%26ndsp%3D18%26hl%3Des%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D18%26um%3D1


CIBERBULLYING.

 Messenger - Skype.

 Correo electrónico.

 Webs, foros y chats.

 Telefonía móvil.



LA SOLUCION:

 COMUNICARLO.

 LA VICTIMA:
 Padres.
 Tutores, Profesores, 

orientadores
 Instituciones públicas.

 LOS TESTIGOS:

 Padres.
 Tutores, Profesores, 

orientadores
 Instituciones públicas.



Otros enlaces
de menores:

 Asociación contra la Pornografía Infantil

www.asociacion-acpi.org

 Protégeles www.protegeles.com

 Chavales www.chaval.es

 Asociación Pro Derechos del Niño

http://dominios.net/prodeni/index.htm

 Fundación para Ayuda Niños y Adolescentes en 
Riesgo (ANAR) www.anar.org

 Adicciones Digitales http://adiccionesdigitales.es/

 Cuerpo Nacional de Policía www.policia.es

http://www.asociacion-acpi.org/
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Cannabis http://www.acosoescolar.info/



www.acosoescolar.eshttp://www.acosoescolar.es



www.anar.orghttp://www.anar.org



www.anar.orghttp://www.internetsinacoso.com

http://www.i/

